
 
  

【やままゆ連・手作りカフェ】 

インディアンクロス作り 

3月 7日（土） 10：00～12：00  

平和台集会所  随分春めいてきた平和台集会所にて今回は

インディアンクロス（ゴッドアイとも言いま

す）を作りました 

先日開催された町カフェの体験コーナーで

教えて貰い、皆で挑戦することにしました。 

 インディアンクロスとはネイティブアメリ

カンに伝わる「神の目」という意味を持つ伝

統的な御守りです。 

 作り方は好みの長さで木の枝 2 本を用意し

クロスして中心を固定します 

 クロスした根元から毛糸を巻き付け、次の

枝に渡しそこで又ひと巻きしては次の枝に渡

すを繰り返して四角の平面を作っていきま

す。 

 ポイントは糸の色の組み合わせ方です。両

サイドの枝先にビーズやトンボ玉で飾りを付

けたりして部屋のインテリアやクリスマスツ

リーのオーナメントにも使えます 

 

1 本だけで飾るより、複数で吊り下げる方が

より素敵だと思います。 

 庭先やお散歩の途中で小枝を探し、家にあ

る残り毛糸で色の組み合わせを楽しめる、と

てもエコな手芸ですよ。 

カフェメニュー：甘酒 

           （藤井） 


