
   

 お正月遊び、折り紙、あやとりと、このとこ

ろ昔遊びをやってきました。昔遊びは、子ども

の頃にやった記憶がありますから、なんとなく

できるのです。でも、肝心の所は忘れていた

り、育った地方によって微妙に違っていたり、

体が思うように動かなかったり・・・やりなが

らびっくりしたり、笑いに包まれたり。 

 お手玉遊びもやりたいのですが、その前にま

ず作りましょうということで、布や中に入れる

小豆などを持ち寄りました。作るのは座布団型

のお手玉です。2 種類の布から 5cm×9cm の布を

2 枚ずつとります。縫い代 5mm なのですが、ボ

ール紙で型紙を取っておくと、簡単に印をつけ

られます。 

 ただ、4 枚を組み合わせて縫うところがなか

なか難しく、苦労しました。 

【やままゆ連・手作りカフェー】 

お手玉作り 

5月 4日（土） 10：00～12：00  平和台集会所 

 四苦八苦しながらもなんとかお手玉完成。で

も、1 個では遊べませんね。あといくつか作っ

て、練習して、孫と遊ぼうと期待に胸は膨らみ

ます。 

カフェ・メニュー：抹茶ケーキ（茶摘みをした

お茶を、抹茶にしました）     （小川）     

リフォームベストと手作り帽子

がお似合いです。 


