
   

 今回は折り紙で創作ということで、各自用

意してきたものの中から、K さんの箱がきれ

いで日常にも役立ちそうなので、取り組むこ

とになりました。 

 折り紙二枚（二色）を組み合わせたもの

と、四枚（四色）を組み合わせたものがあり

ましたが、K さんと私は易しいはずの二枚組

を選びました。説明書を見ながら件名に折り

進みますが、遅々として形にならず悪戦苦

闘。その間、果敢に四枚組を選んだ三人は時

間内に、残すは組み立てるのみという進捗状

況。二枚組の二人は家に持ち帰り、ゆっくり

考えて・・・というていたらく。我が身の脳

の老化を実感させられました。 

 終了後、いつものティータイムをあてて、

近隣の農家のケヤキにできたヤドリギの実を

食べに来るヒレンジャクを見に出かけまし

た。 

  

【やままゆ連・手作りカフェー】 

折り紙 

3月 2日（土） 10：00～12：00 平和台集会所 

 残念ながら鳥影は見られませんでしたが、

大きなケヤキの木に、大きな円形のヤドリギ

がいくつもできていて、それを見られただけ

でも、とても楽しい気分になりました。 

カフェ・メニュー（お持ち帰り）  

  甘夏大福、マドレーヌ 

 （斎藤泰子） 


