
   

 今回は真綿から繊維を取り出すということ

で、ワクワクしながら参加しました。 

 O さんが真綿を大量に持参されスピンドル

という器具を使って糸にしていきます。 

 真綿を手に取ったのは子ども時代に母親が

布団の手入れに使うのを手伝って以来です。ス

ピンドルに至っては初見です。 

 教えて頂きながら、真綿から繊維を引き出し

スピンドルで撚りをかけ糸にしていきます。 

 均一とは程遠い、太い箇所、細い箇所が交互

に紡がれていきます。昔、昔の女性はこんな作

業も器用にやってのけたんだろうなぁと想い

を馳せながらの手仕事でした。 

  

  

【やままゆ連・手作りカフェー】 

真綿の糸より 

7月 1日（土） 10：00～12：00 平和台集会所 

何でも既製品で手に入る現代の生活におい

て、とても貴重な体験が出来たと思いました。 

さぁこの糸で秋に何を創りましょうか。  

            （藤井） 

 

 


