
 

【やままゆ連・手作りカフェー】 

手仕事 

7月４日（土） 10:00 ～ 12:00  於:平和台集会所 

 

今日は参加者が５人で、それぞれやりたい手

仕事を持って集まりました。 

 いつもはテーマが決まっているので、今日は、

他の人はどんな手仕事かな？という好奇心が

あります。 私は、右手が腱鞘炎で細かいことが

できないので、折り紙で箱を作ることにしまし

た。 

 ４枚の紙を同じパターンに折るのは簡単です

が、組み合わせるのがひと工夫で、頭を使いま

す。  テキストの指示通りにするのにうまく行か

ず、あれこれ試行錯誤しながら、無事４色の彩

りの箱が完成すると、やった！ と、ささやかな

達成感が得られます。  一緒に折ったＡさん

も、無事折り箱が完成です。 

  他には、洗濯ばさみを芯にして、猫型に縫っ

た布を被せたカーテン挟みを作った人、ネパー

ことでしょうね。 

ちくちくと針を運びながら、母が和裁の

内職をしていた姿や、蒲団作りの時手伝

わされて広げた真綿がどこまでも伸びる

ルの手漉き版画カレンダーの古いのを利用し、大小

様々な封筒を作った人など、それぞれが自分の手仕

事を楽しみました。 

                      

 カフェメニュー  蒸しケーキ、おからドーナツなど。 

 （桑原） 

 


