
　

　「ヤママユ連 ・ 手づくりカフェ」

～ 　お手玉作り　～　

　1月7日(土)　10 ： 00 ～ 12 ： 00　於 ： 平和台集会所

　新年最初の集まりはお手玉を作りました。　長方形

の布４枚を縫い合わせ、中に数珠玉,黒豆等を入れそ

れぞれの音の違いを楽しみました。　布は、 木綿,絹

でかき渋や乾燥藍で染めたもの、着物のはぎれ等。　

色合わせをしてチクチクと手縫いです。

　小学生の頃休み時間に廊下にベタッと座り競ったこ

とを思い出しました。　家で練習をして、来月はお手並

み拝見と云うことになりました。

 
カフェメニュ－： 胡桃のマコロン、りんごジャムの包み

揚げ、ちんすこう、あられ

（松永）


