
 

が出ています。身近にある色々な植物が、遊び

の友になってくれそうです。タンポポは茎の根

元に近い部分や、綿毛ができたものは避ける方

が良いみたい。吹き方を強くしたり、弱くした

り、短く吹いたり長く吹いたり･･･色々試して

みると、面白い発見があるでしょう。 

 付録では、くさぶえだけでなく、ナズナやフ

ウセンカズラ等の遊び方も載っています。音を

楽しんで、暑さを忘れることができると良いで

すね。 

（齋藤好子） 

          皆さんは「くさぶえ」 

         を鳴らしたことがありま 

         すか？私はくさぶえが好 

         きで、道端にエノコログ 

         サ等のイネ科の葉をみつ 

         けると、１枚とって、両 

         手の親指を合わせた間に

挟みます。指の第一関節と第二関節の間のす

きまを強く吹いて、鳴らして楽しみます。お

かしなラッパのような高い音がしますよ。  

 この本にはアオキ、ヒサカキ、ネズミモ

チ、スズメノテッポウ、ヨシ、タンポポ、イ

スノキの虫こぶ、ツバキのたね等のならし方 
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