
 

  

         皆さんはメープルシロップ 

       を食べたことがありますか？ 

       そう、ホットケーキなどにか 

       ける甘いシロップです。私は 

       これはカナダでしかとれない 

       と思っていました。いえ、い 

       え、日本でもとれるのです。

ですが、とれるのは１年のうち、冬の終わり

から春の始めのほんの短い間だけ。 

 この時期はカエデの根から管を通って、枝の

先まで栄養が運ばれます。木の幹に小さな穴 

を開ければ、少しずつ栄養のある水が染み出し

ます。それをタンクなどにためて、時間をかけ

てじっくり煮詰めると、シロップの出来上が

り。透明だった水はずいぶん減って、茶色にな

っています。 

 自分でも作ってみたいですね。でも、今年

はもう無理。１年先まで待ちましょう。木は何

もしていないように見えて、春に新しい葉っぱ

を出したり、花を咲かせる準備をちゃんとして

いるのですね。            

（齋藤好子） 
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